YGS VE LYS’ ye NASIL HAZIRLANMALIYIZ…

ÖNCE;

Kendi kişisel özelliklerinin farkına var.
 • Gerçekçi ol, rol yapma, kendini kandırma. 

Amacını ve aracını belirle. 
• Nitelikli insan olmak. 
• Doyumlu bir hayat yaşamak. 
• Bir meslek sahibi olmak….vb. 

Malzemeni hazırla, ortamı düzenle, kendine bak, değer ver. 
• Dergi, kitap, dershane, CD. 
• İnternetteki siteler. 
• Bir takım kaynak… vb. 

Kurallarını belirle 
• Sonuca ulaşmak fedakârlık gerektirir. 
• Sabırlı, sebatlı, gayretli ısrarcı olmalı. 

Zamanı verimli kullan. 
• Şu kadar günde neler yapılabilir? 
• Yapılabilirse neler kazanılır? 

Düzenli ve temponu artırarak çalış. 
• Kendi gelişimini gözle. 
• Test takip çizelgesi hazırla. 
• Kendini kandırma 
• Erteleme! Bir günün işi kendine yeter. 

Kendini ödüllendir ve kendine zaman ayır. 

TEST ÇÖZMEK 
1. Denemelerle eksiklerini ve eksik konularını gör. 
2. Baştan ve konu atlamadan çalış. Konuyu çalış→Konu testini çöz→Ek kaynaktan çalış 
3. Anlamadan geçme, kolayına kaçma. 
4. Daima zaman tutarak soru çöz. 
5. Yanlışlarına üzülme ders al. 
6. Konuları parçalayarak çalış, gözünde büyütme. 
7. Test çözme tekniklerine dikkat et. 
Yönergeyi okuma teknikleri. 
Turlama yöntemi. 
Şıkları eleme-cevaptan gitme vb.. 
8. Zaman varsa bir soru fazla çöz. 
9. Belirlediğin soru adedini çözmeden bırakma. Test takip→Eksik noktaları gör. 
10. Gözünü yapamadıklarına değil yapabildiklerine çevir. 




DENEME SINAVLARINDA YANLIŞ TUTUM VE DAVRANIŞLAR 

• Ciddiye almama, önemsememe, atmasyon yapma. 
• Konu eksiği olduğunu düşünerek çözmemek, bazı sorulara hiç bakmamak. 
• Motivasyon eksikliği. 


Neden böyle yapılır? 

• Sonucu görmekten kaçınma. 
• Yüzleşmekten korkma. 
• Düşük puan alma korkusu-kaygısı. 
• Başarısızlığa mazeret hazırlama. 
• Sınav sonucuna göre değerlendirilmekten korkma. 

Deneme Sınavları ne Sağlar? 

• Sınava ancak sınavla hazırlanılır. 
• Eksik konuları görerek telafi etmeyi sağlar. 
• Soru çözme tekniklerindeki hatalarımızı görürüz. 
• Zamanı kullanma becerimiz gelişir. 
• Eksik ve hatalı noktalara odaklanmamızı sağlar. 
• Bilgimizin ne kadar işimize yaradığını görürüz. 
• İlerleyip ilerlemediğimizi görürüz. 
• Olayın bütününü görmemizi sağlar. 
• Grup içindeki yerimizi görmemizi sağlar. 
• Çalışma biçimimizdeki hataları görmemizi sağlar. 
• Sınav atmosferine alışmamızı sağlar. 
• Sınav anındaki davranışlarımızı görmemizi sağlar. 
• Öğrenciye ve öğretmene yol gösterir. 

NE YAPMALI? 

• Kararsızlığı, ümitsizliği ve olumsuz konuşmaları terk etmeli. 
• Sınavları iyi analiz ederek hatalarımızı düzeltmeli. 
• Telaşa kapılmadan kalan zamanı etkin değerlendirmeli. 
• Gerektiğinde okul rehber öğretmeninden yardım istemeli. 








TEST ÇÖZME TEKNİKLERİ 

      YGS ve LYS test tekniğine dayalı sınavdır. Bu sınavlarda başarılı olmak test çözme becerisi kazanmayı gerektirir. Çünkü bu sınavlara a müracaat eden aday sayısı her yıl artmakta kontenjanlar ise sınırlı kalmaktadır. Yani kazanmak her yıl bir önceki yıla göre daha da güçleşmektedir. Bu güçlüğün üstesinden gelmek için adayın sınav süresince yaptığı netlerin yüksek olması gerekir. 
        Test tekniğine dayalı sınavlarda başarısızlığın nedeni genellikle bilgi eksikliğinden değil, sorulara yaklaşım tarzından veya soru sitiline aşina olmamaktan kaynaklanır. Test tecrübesi sınav sonucunu etkileyen en önemli etkenlerdendir. Test çözme tekniğini iyi bilmek istenen sonucun alınmasını büyük oranda sağlayacaktır. Sınavdan önce çözülen yüzlerce hatta binlerce sorunun oluşturduğu bilgi birikimi adayın sınavda başarılı olmasını sağlar. Çünkü çözülen her soru gerçek sınav öncesi adaya tecrübe kazandıracaktır. Aday bu bilgi birikimiyle sorulara nasıl yaklaşacağını ve soruları nasıl çözeceğini, hangi yolları kullanacağını, ne kadar süre ayıracağını ve nelere dikkat edeceğini öğrenir. 
      YGS ve LYS de başarılı olmayı hedeflenen adayın test çözerken “bir sorudan ne çıkar canım” diyerek o soruyu yok sayması en büyük hatadır. Çözülen her bir soru tipi aday için bir avantajdır. Sınava hazırlanan adayın çözemediği her sorunun doğru cevabını öğrenmesi gerekir. 

Adım Adım Test Çözme Becerisi: 
1) Bir konuyla ilgili soruları çözmeden önce o konuyu iyi öğrenmelisiniz. Soru çözerek de öğrenip öğrenmediğinizi kontrol etmiş olursunuz. 
2) Amaç LYS’ de başarılı olmak ise LYS niteliğine uygun sorular çözmelisiniz. 
3) Soruları zaman tutarak çözün. Çünkü gerçek sınav sadece bilginizi değil bilgi kullanma hızınızı da ölçmektedir. 
4) Her sorunun size sınavda sorulabileceğini düşünerek yanıtlamaya çalışın. Çözemediğiniz veya yanlış çözdüğünüz sorunun mutlaka doğru çözümünü öğrenin. 
5) Soruyu çok fazla okuyarak zihninizi karıştırmayın.
6) Soruyu çözmenizi sağlayacak soru metninde yer alan önemli kelimelerin altını çizin. 
7) Her gün belirli miktarda soru çözmeye çalışın. Soru çözmek sizde bir alışkanlık olsun. 
8) Soru kökünü ve soru paragrafını anlamadan şıkları okumaya başlamayın. Önce size verilenleri ve sizden istenenleri iyi belirleyin. Bu sizin cevabı daha kısa sürede ve daha doğru bir şekilde bulmanızı sağlayacaktır. 
9) Bütün şıkları okumadan doğru olduğuna inandığınız şıkkı işaretlemeyin. Çünkü bazı sorular sizden en doğru cevabı bulmanızı ister. 
10) İki cevap da birbirine benziyorsa, cevap, büyük ihtimalle ikisi de değildir. İki şık birbirinin zıttıysa, bunlardan biri doğrudur. 
11) Yanlış olduğuna kesin emin olmadıkça, ilk tahminde bulunduğunuz cevabınızı değiştirmeyin. 
12) Doğru çözdüğünüzden emin olmadığınız soru ve sorular varsa o soruya hemen değil de birkaç tane soru çözdükten sonra bakın,
13) Yanlış çözdüğünüz sorulardan ötürü ümidinizi kaybedip karamsarlığa düşmeyin. Çünkü her yanlış çözdüğünüz soru şayet doğru çözümünü öğrenirseniz sizin için bir kazançtır.
14) Çözemediğiniz soruları düşünerek stres yapmayın. Her öğrencinin çözemeyeceği sorular mutlaka çıkar.
15) Uzun paragraftan oluşan soruları “uzun soru zordur” yargısında bulunarak o soruyu okumadan geçmeyin. Paragraf sorularının en önemli özelliği cevabının paragrafın içinde gizli olmasıdır.
16) Paragraf sorularında önce soru kökünü okursanız paragrafı daha kolay ve kısa sürede anlarsınız. Bu ise soruyu daha çabuk çözeceğiniz anlamına gelir.
17) Doğru cevaba daha kısa sürede ulaşmak istiyorsanız yanlış olduğuna inandığınız şıkları hemen eleyin. Kalan şıklar üzerine düşünün.


